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Réd tiII féréldrar med BASTA Ll.VSPLATSEN
barn i férskolan Region Halland



Denna broschyr riktar sig till féraldrar med barn i forskolan, den ar tankt som en
hjidlp pa vagen nar barnen blir sjuka. Fér informationen ansvarar Barnhalsovards-
enheten i Region Halland i samarbete med Smittskydd Halland. Har reder vi ut be-
grepp och ger tips och rad for friskare barn. P& sidorna 6-9 presenteras de "Vanliga

sjukdomar A-O” och lingst bak i broschyren finns det plats fér egna anteckningar

och viktiga telefonnummer.

For rdd om vard, dygnet runt, ring Sjukvardsradgivningen tfn 1177. Las mer
om barn, hilsa och familjeliv i Tema barn och féraldrar pa www.1177.se/barn

Pa 1177.se kan du ocksa kontakta BVC, vardcentralen eller folktandvarden nir det

passar dig.

Kom i hdg!

Limna era kontaktuppgifter pa
forskolan

Om ett barn blir sjukt eller om det
hander en olycka s& kontaktar per-
sonalen foraldrarna. Darfér ar det
valdigt viktigt att ni har lamnat ratt
kontaktuppgifter, sa att de latt kan na
er eller nagon annan anhérig.

Beritta om ditt barns allergier

Det ar viktigt for ditt barn att du redan
vid inskolningen informerar persona-
len om barnets eventuella allergier.
Lidmna girna en skriftlig information
om vad barnet inte tal och hur det ska
behandlas vid en eventuell reaktion.

Kom ihag att beratta om sjukdomsbil-
den forandras.
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Till dig som har ditt

barn i forskola

Du kommer manga ganger att stéllas infor fragan:
— Ar mitt barn tillréickligt friskt for att ga till férskolan?

Utga alltid fran barnets behov. Det ska inte vara
personalens eller forildrarnas behov som av-
gor om barnet ska stanna hemma. Ett sjukt och
hingigt barn bor fa tillgang till ett kna att krypa
upp i. I en barngrupp ir det ofta stimmigt och
manga barn konkurrerar om personalen. Da
ditt barn vistas i barngrupp ska det vara sa piggt
att det orkar delta i de ordinarie aktiviteterna.

Generellt kan man sédga att det dr barnets allman-
tillstand som avgor om det ska vara hemma, det
vill sdga hur barnet dter, sover och orkar delta i
de vardagliga aktiviteterna. Manga ganger kan ett
barn vara aktivt hemma, men inte orka vara med i
barngruppen.

Personalen, som dagligen ser barnet i barngrup-
pen, har som uppgift att bedéoma om ditt barn
orkar med gruppgemenskapen eller inte. Det ar
viktigt att du som foralder radgér med personalen
om du kdnner dig oséker.

Grundregel

Ditt barn kan aterkomma till sin barngrupp da det
ar piggt, har god aptit och &r i farten som vanligt.

Efter en ldngre sjukdomstid kan det vara klokt att
lata barnet vistas kortare tid i barngruppen de for-
sta dagarna. Forildraforsikringen ger dig mojlig-
het att ta ut fjardedels och halva dagar for vard av
barn. Om du kdnner dig tveksam kan du kontakta
barnavardscentralen, som ger dig rad och hjdlp att
bedoma barnet.

Ur smittosynpunkt vet man att de flesta infektio-
ner smittar just innan och dé sjukdomen bryter ut.
Ofta har darfor smittdmnen redan spridits i barn-
gruppen dé barnet blir sjukt. Allt eftersom barnet
tillfrisknar minskar smittsamheten.

Ett undantag dr om barnet utgor en pataglig smitt-
risk av spridningsbendgna eller allvarliga infek-
tioner. Barnet kan da behdva vara hemma léngre,
aven om symtomen har klingat av och barnet upp-
levs som friskt. Exempel ér vissa tarminfektioner
som vinterkraksjuka och EHEC samt i vissa fall
om barnet bér resistenta bakterier.

&

Barnet ska vara feberfritt. En bra tumregel ar att
ditt barn har haft ett feberfritt dygn hemma (utan

febernedsittande medicin i kroppen).




Infektioner, medicinering och BVC

Att barn far infektioner dr normalt, men ibland kan det kinnas som att det aldrig tar slut. Den ena
infektionen efter den andra avldser varandra. I forskolan finns manga barn samlade pa en begriansad
yta, vilket skapar forutsittningar for utbyte av olika bakterier och virus. De flesta ger dock inte upp-
hov till sjukdom. Detta dr en normal utveckling och gor att barnets immunforsvar “trinas” Under de
forsta aren har barnet i snitt 6-8 luftvigsinfektioner per ar och ibland upp till en i manaden utan att
det beho6ver vara onormalt. Fran 4-5 ars alder brukar barnen bli sjuka mer séllan.

Virusinfektioner

De flesta infektioner hos barn, som till exempel
forkylningar och maginfluensa, orsakas av virus.
Antibiotika (ex. penicillin) har ingen effekt pa pa
virusinfektioner utan dessa ldker ut av sig sjalv.

Bakteriella infektioner

Infektioner orsakade av bakterier medfor ofta att
barnets allméntillstand blir mer péverkat dan vid
virusinfektioner. Pa senare ar har spridning av
motstandskraftiga, sa kallade resistenta, bakterier
skett, vilket innebdr att antibiotikabehandling kan
ha samre effekt. Risken att smittas av resistenta
bakterier dr storre om barnet atit antibiotika. Barn
med vissa sjukdomar maste dock behandlas med
antibiotika. Lakaren bedémer och tar stéllning till
om och i sé fall vilken sorts antibiotika ditt barn
ska ha. Om barnet far antibiotika dr det bra om
barnet far stanna hemma ett par dagar, dels pa
grund av att det ofta dar s& sjukt att det inte orkar
delta i aktiviteterna i forskolan, dels for att upp-
hora att vara smittsamt.

Medicinering

Barn med kroniska sjukdomar kan behdva medi-
cinera under dagtid. I samrad med foraldrar och
eventuellt barnets ldkare brukar personal pé for-
skolan kunna ge de mediciner som behdvs under
dagen. Nar det giller antibiotika for behandling av
infektioner kan de i allmidnhet ges utanfér tiden
pé forskola. Undantagsvis kan det behovas och da
brukar personalen kunna hjilpa till.

Forskolan och Barnavardscentralen
Barnavardscentralen (BVC) ar ett stod till forsko-
lan kring fragor som handlar om hélsa och sjuk-
dom. BVC har som ambition att besoka forskolan
en gang per ar. De kan ocksa vid behov medverka
vid fordldramoten. Ibland hander det att ovanligt
manga barn blir sjuka, exempelvis i magsjuka och
streptokockinfektioner. BVC kan da bista med in-
formation och rekommendationer kring atgérder.
Vid behov kontaktas dven barnhélsovards- eller
smittskyddsldkaren.



Friskfaktorer — ute

Handhygien

Rena hinder forebygger sjukdomar och bidrar till
mindre smittspridning. Att tvitta hdnderna fore
maltider och efter toalettbesok ar en god vana och
det dr viktigt att barnen lar sig det. Att hjdlpa de
sma barnen att tvitta sina hander efter blojbyte ar
en bra borjan.

Det dr vi vuxna som genom goda exempel ldr
barnen. Pa forskolan anvinds dven handsprit i
vissa situationer, men tval och vatten utgér grun-
den f6r barnens handhygien.

I forkylningstider ar det viktigt att man anvander
engangsnasdukar/papper, som sedan kastas. Den
som hjélper barnet att snyta sig tvéttar sedan sina
hinderna.

ek och handhygien

Utevistelse ger flera positiva effekter pa barns hilsa. Bland annat kan smittspridning mellan barn
minska nir de dr utomhus och leker, eftersom de da inte dr sa titt inpa varandra. Smittdoserna blir
ocksa mindre eftersom de spids ut i den stora luftvolymen. Forutom att utevistelse kan minska antalet
infektioner har det dven andra positiva effekter pa hilsan, till exempel genom ljusexponering, sarskilt
under den morka arstiden, och 6kad fysisk aktivitet.

10-10 regeln for handtvditt

Ett stéd for minnet att anvinda sig av
denna regel nar man tvittar handerna.

« Skolj med vatten och tvéla sen in
handerna

« Gnid in tvalléddret i hdanderna
sa lang tid som det tar att rdkna
till tio. Se till att hela hianderna
tvalas in, dven fingertoppar och
mellan fingrar.

« Skolj av handerna under rinnande
vatten sa lang tid det tar att rdkna
till tio.

« Torka hdnderna torra pa ren hand-
duk eller pappershandduk



Vanliga sjukdomar A-O

Diarré och krakningar

n o

("maginfluensa”, "magsjuka”)

Inkubationstiden fér tarminfektioner varierar efter-
som de kan orsakas av olika virus, bakterier eller
parasiter. Virus dr den vanligaste orsaken, sarskilt
calicivirus som orsakar vinterkraksjuka, och kan ge
upphov till besvérliga utbrott med manga sjuka.
Smittsamheten vid magsjuka ar i allmdnhet stor,
sarskilt under den tid man har diarréer och kraknin-
gar. De flesta tarminfektioner &r sjalvldkande. Barn
med diarréer och krikningar kan férlora mycket
vétska, varfor det ar viktigt att ge barnet rikligt med
dryck. Har barnet blodiga diarréer ska sjukvarden
kontaktas. Har barnet nyligen varit utomlands och
har 16s avféring bor avféringsprov lamnas. Detta
kan ske via vardcentralen.

Hemma? Jal

| det akuta skedet ska barn med magsjuka vara
hemma. Barnet kan aterga till férskolan nar diarré-
er och krakningar har upphért, det har &tit normalt
och ar piggt och feberfritt. Vid fall av vinterkraksjuka
rekommenderas tva dygns (48 timmar) symtomfri-
het fore atergang till férskolan eftersom smittsam-
heten dr sa stor. | magsjuketider kan smittsprid-
ningen inom férskolan begriansas genom att dven
syskon till sjuka barn stannar hemma.

Femte sjukan

(Erythema infectiosum)

Inkubationstid 1-3 veckor. En vanlig och oftast lind-
rig virussjukdom med utslag som brukar starta pa
kinderna for att sedan sprida sig till kroppen. Feber
ar vanligt. Infektionen ldker ut av sig sjdlv. Smitt-
samheten &r storst direkt fore och vid symtom-
debuten. Upptrader oftast under senvintern. Med
nagra ars mellanrum ses mindre epidemier.

Hemma? Jal
Barnet ska vara hemma vid feber, men kan aterga
da det ar feberfritt och orkar vara i barngruppen.

Feber

Det &r vanligt att sma barn plétsligt insjuknar med
hog feber, vilket oftast beror pa en virusinfektion.
Som feber réknas en temperatur pa 38 grader och
ddrover. Att méata temperaturen i dndtarmen ar
mest tillférlitligt. Orontermometrar 4r snabba och
smidiga, men maste sitta ratt i 6rat for att ge ett
sdkert resultat. Mycket vax i barnets 6ra kan ge ett
osidkert virde. Obs! Om temperaturen mits under
tungan ska o,5 grad laggas till, mater man i armha-
lan lagger man till en grad.

Hemma? Jal

Barn med feber ska vara hemma. Lat ditt barn ock-
sa fa en feberfri dag hemma innan det atergar till
barngruppen (se Grundregel, sid 3).

Forkylning (6vre luftvagsinfektion)

Varierande inkubationstid, oftast bara nagon dag.
Férkylning &r den vanligaste infektionen hos barn.
Forkylningen ar godartad, men smittsam och |-
ker vanligen ut av sig sjélv inom 1-2 veckor. Smit-
tar bade via luften (hosta och nysningar) och som
kontaktsmitta (via hander). Orsakas av virus och
smittar innan symtomen bryter ut, varfér det inte
gar att forhindra att denna typ av smitta sprids i en
barngrupp.

Hemma? Allmantillstandet avgor
Allméntillstandet ar avgérande fér om barnet kan
vara i barngruppen. Barnet ska vara feberfritt och

orka delta i aktiviteterna.

Halsont

Halsont beror pa en infektion i svalget. Sma barn
kan inte alltid tala om att de har ont i halsen. Tecken
pa halsinfektion kan vara, att barnet inte vill ita eller
dricka, har feber, kriks och har magont. En del barn
dreglar. Virus ar den vanligaste orsaken till halsont,
ofta med samtidig snuva och hosta. Halsfluss orsa-
kad av streptokocker ger enbart halsont och feber

(se halsfluss).
Hemma? Allmantillstandet avgor

Vid halsont med feber ska barnet stanna hemma.

Inkubationstid = tiden frdn smittotillfdllet tills sijukdomen bryter ut



Halsfluss (onsili)

Inkubationstid 2-7 dagar. En infektion i halsmand-
larna som beror pa bakterier eller virus. Halsont,
feber och svart att svilja. Ofta kan man se belagg-
ningar pa halsmandlarna. Halsfluss orsakad av
streptokocker behandlas ibland med antibiotika
(oftast penicillin) vid svara besvir.

Hemma? Ja!

Barnet ska vara hemma i minst tva dygn efter in-
satt antibiotikabehandling for att bli smittfri. Barn
i 6vrigt atergar till barngruppen da de orkar delta i
aktiviteterna.

Hosta

Den vanligaste orsaken till hosta ar férkylningsvirus,
men besviren kan ocksa bero pa till exempel RS-
virus eller bakterier. Eftersom barn ofta ar férkylda
de forsta aren &r det ocksa vanligt att de far hosta.
Sjdlva hostan dr en skyddsreflex som hjalper till att
rensa luftvdagarna fran slem och damm eller annat
som irriterar. Hosta ska darfér inte dimpas i oné-
dan. Oftast gar hosta 6ver av sig sjélv dven om det
kan droja flera veckor. Hosta i sig &r inte farligt men
ibland kan den bero pa nagon sjukdom som beho-
ver behandlas med antibiotika eller andra medici-
ner. Det som avgér om man ska scka vard beror
inte i forsta hand pa sjélva hostan utan pa hur bar-
net mar i dvrigt och vilka andra symtom barnet har.

Hemma? Allmantillstandet avgor

Allméntillstandet ar avgérande fér om barnet kan
vara i barngruppen. Barn med hosta utan feber kan
vistas i barngrupp om det i 6vrigt orkar delta i akti-

viteterna.

Lusen &r 2-3 mm lang. Aggen, de s& kallade gnet-
terna, faster pa harstrana intill harbotten. Aggen
klacks efter 1-2 veckor och efter ytterligare 10 da-
gar har larven blivit en dggliggande lus, som kan
producera dgg i nastan en manad. Endast personer
med konstaterade 16ss eller lusdgg behandlas med
sarskilt medel som finns pa apotek. Regelbunden
luskamning under tva veckor efter behandling.
Familjen och samtliga barn i barngruppen bér fin-
kammas och inspekteras dagligen i tva veckor.

Hemma? Nej!
Barnet behover inte vara hemma om behandling
gors.

Héstblasor ("Hand-, fot- och munsjuka”)

Inkubationstid 3-5 dagar. Lindrig och vanlig virus-
sjukdom bland barn. Blasor i munnen, pa handerna
och fotterna. Feber och illaméaende kan ocksa fére-
komma. En del barn far inga symtom alls. Trots
symptom fran mun, hinder och fotter har sjuk-
domen ingenting med djurens allvarliga mul- och
klovsjuka att goral

Hemma? Ja!
Barnet ska vara hemma vid feber, men kan aterga
da det ar feberfritt och orkar vara i barngruppen.

HuvudIoss

Huvudléss lever endast pad minniska och éverfors
via huvud-till-huvudkontakt. Lusen kan inte flyga
eller hoppa och 6verlever hogst nagot dygn utan-
for harbotten. Huvudléss sprider inte sjukdomar
och har inget samband med dalig hygien. Risken
att smittas genom att man byter mossor eller
anvander samma kammar eller harborstar ar myck-
et liten.

Mask

Inkubationstiderna varierar, springmask 3-7 veckor
och spolmask cirka tva manader.

Springmask ar en vanlig och ofarlig akomma. Mas-
ken &r sytradstunn, vit och cirka en cm lang. Det
vanligaste symtomet ar klada péa kvillen och nat-
ten, d& masken vandrar ut och lagger dgg. Masken
kan da ses i vecken runt dndtarmséppningen. Aven
symtomfria fall férekommer. Springmask behand-
las med en engangsdos receptfritt lakemedel. Hela
familjen bér behandlas samtidigt eftersom &vriga
familjemedlemmar oftast ocksa dr smittade. Mas-
kens dgg kan leva vidare utanfér kroppen i ett par
veckor. Darfor bér hela familjen ta en ny engangsdos
efter tva till tre veckor. Rengéring av underklader och
sangklader samt handhygien &r viktigt. Vid oklarhet
eller aterkommande besvir kontakta sjukvarden.
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Spolmask liknar en daggmask (10-30 cm lang, gul-
vit eller rosafargad) och ar relativt ovanlig i Sverige.
Kontakta sjukvarden angaende behandling. Aldrig
smittsam mellan personer.

Hemma? Nej!

Mollusker

Mollusker kdnnetecknas som nagra millimeter sto-
ra upphojningar i huden och ar orsakade av virus.
Smittar séllan andra personer. Forsvinner forr eller
senare utan behandling.

Hemma? Nej!

Scharlakansfeber

Inkubationstid 1-7 dagar. Halsfluss, feber och fin-
prickiga réda utslag framfér allt i ljumskar och arm-
halor. Ofta réd-knottrig tunga (s.k. smultrontunga).
Scharlakansfeber ar en streptokockinfektion som
behandlas med antibiotika (oftast ges penicillin),
varfor lakare bor kontaktas.

Hemma? Jal

Barnet ska vara hemma i minst tva dygn (48 tim-
mar) efter insatt behandling for att bli smittfritt.
Barnet kan sedan aterga till barngruppen da det ar
feberfritt och orkar delta i aktiviteterna.

Snuva

Snuva dr det vanligaste symtomet vid férkylning.
Fran borjan dr den klar och tunn och kan 6verga i
tjock gul/grén snuva efter en tid. Fargen har ingen
betydelse fér om barnet ska vara i forskolan eller
inte. Tjock gul snuva ar heller inget skal till att be-
handla med antibiotika. Om den tjocka snuvan bara
kommer fran ena nisborren kan barnet ha petat in
nagot i nasan. Da bér du kontakta vardcentralen.
Langvarig vattentunn snuva kan bero pa allergi.

Hemma? Nej!

Barn med snuva (oavsett firg) utan feber kan vistas
i barngrupp om det i 6vrigt dr piggt och orkar delta
i aktiviteterna pa férskolan.

Svampinfektioner

Svampinfektioner i huden kan férekomma hos
barn. Smitta sker vid kontakt med husdjur som
hund, katt, kanin och marsvin. Hudférandringarna
ar typiska med ringformade rodnader och kallas
"ringorm”. Behandlas med svampdédande salva.

Hemma? Nej!

Skabb

Skabb orsakas av en parasit. Sjukdomen &r smitt-
sam och kan bland annat éverforas via klader och
sangklader. Det dr ovanligt med spridning av skabb
inom barnomsorgen. Symtomen ar klada, speciellt
nattetid, och som foljd av kladan uppstar rivmar-
ken, huvudsakligen pa armar och ben. Dessa kan
vara svara att skilja fran eksem, varfér lakare bor
uppsokas. Behandlingen bestar av en receptfri sal-
va som smorjs in 6ver hela kroppen. Hela familjen
bor behandlas. Dessutom ska sanering av sangkla-
der och klader géras.

Hemma? Jal
Barnet ska vara hemma ett dygn i samband med
behandling.

Svinkoppor (impetigo)

Inkubationstid pa 2-3 dagar. En vanlig och mycket
smittsam hudinfektion orsakad av bakterier som
streptokocker och/eller stafylokocker. Upptrader
oftast i ansiktet, men kan férekomma pa hela krop-
pen. Bérjar som sma varfyllda blasor, som blir stor-
re och spricker. Férandringarna tiacks ofta av gula
fjall och skorpor. Bl6t upp och tvatta rent med tval
och vatten flera ganger per dag sa skorporna for-
svinner. Man kan dven komplettera med klorhexi-
dinlésning som har antibakteriell effekt. Kontakta
sjukvarden om kvarstaende besvir efter en vecka
eller stora utbredda férandringar. Antibiotikasalva
kan da ges. Utbredda férandringarna kan behéva
antibiotika i tabletter eller flytande form.

Hemma? Jal

Barnet ska vara hemma tills utslagen ar helt torra.

Inkubationstid = tiden frdn smittotillfdllet tills sijukdomen bryter ut



Tredagarsfeber

Inkubationstid 5-10 dagar. Tredagarsfeber ar en vi-
rusinfektion som framst drabbar barn mellan sex
manader och tre ar. Barnet far ofta hog feber som
kommer snabbt och férsvinner efter cirka tre dagar.
Eventuellt har det ocksa latta forkylningssymtom.
Trots hog feber dr barnet sillan speciellt sjukt. Nar
febern gatt ner far barnet blekroda utslag pa magen
som sedan sprider sig vidare pa kroppen. Utslagen
kliar inte och férsvinner pa nagra dagar. Ingen sar-
skild behandling behévs. Barnet ar mattligt smitt-
samt under feberperioden

Hemma? Jal
Barn med feber ska vara hemma. Barnet kan sedan
aterga till barngruppen da det ar feberfritt och orkar
delta i aktiviteterna.

Vattenkoppor

Inkubationstid i regel tva veckor (10-21 dagar).
Vattenkoppor &r en virusinfektion med vatskefyllda
kliande blasor (koppor). Hog smittsamhet. Smittar
fran 1-2 dagar fore till en vecka efter att utslagen
startat. Kopporna kommer i olika stadier. Kladan
kan lindras med medicin eller liniment. Barn med
svar klada kan fa infektion i huden via kopporna, da
barnen kliar sig. Vaccin finns, men allman vaccina-
tion av smabarn &r inte inford.

Hemma? Jal

Barnet ar smittfritt nir krustorna torkat in. Bar-
nets allméntillstand avgor nar barnet kan aterga till
barngrupp.

Ogoninfektion

Variga 6gon dr ett vanligt problem hos smabarn
och orsakas av virus eller bakterier. Ofta kommer
6goninfektionen i samband med forkylning. Tarka-
nalen utgér en forbindelse mellan luftvagarna och
ogat, vilket majliggor transport av férkylningsvirus
och bakterier till 6gonen. Det blir som en "snuva i
égat”. Ogoninfektioner 4r smittsamma, och sprids
pa samma sitt som andra férkylningsvirus och
luftvagsbakterier — via luft- och kontaktsmitta. Den
viktigaste behandlingen &r rengéring! Ogonen ska
tvattas flera ganger per dag med ljummet vatten.
De flesta 6goninfektioner laker ut av sig sjalva inom
en vecka. Om besviren ar uttalade eller langvariga
(6ver en vecka) kontakta barnavardscentral/vard-
central.

Hemma? Ja och Nej

Ja, om barnet har kraftig varbildning fran 6gat som
kraver rengéring flera ganger per dag ska barnet
vara hemma. Forskolepersonalen ska inte behéva

skota upprepade tvattningar av kladdiga 6gon.

Nej, barn med lindriga besvar kan vara pa férsko-
lan. Det ar i princip omgjligt att utesluta spridning
av férkylningsvirus och luftviagsbakterier i en barn-
grupp. Dessutom har smittspridning ofta skett inn-
an barnets 6goninfektion brutit ut. Ur smittosyn-
punkt vinner man inte mycket pa att halla barnet
hemma om besviren ar lindriga och allmantillstan-
det i Gvrigt ar gott.

Vartor

Inkubationstiden #r flera méanader. Virtor orsakas
av virus. Smittar via direktkontakt eller indirekt via
fuktiga och vata ytor, som i badrum, badhus och
omklddningsrum. Laker oftast av sig sjilv, men det
kan ta &r.

Hemma? Nej!

Oroninflammation

Oroninflammation orsakas i regel av bakterier, och
foregas ofta av nagra dagars forkylning. Infektionen
laker hos de flesta barn ut utan behandling. Smart-
stillande medicin kan behévas under nagot dygn. |
vissa fall kravs behandling med antibiotika. Radgér
med sjukvérden.

Hemma? Allmantillstandet avgor

Barnets allméntillstand avgér nar barnet kan aterga
till férskolan. Oroninflammation smittar inte. Det
gor daremot de bakterier som ligger bakom inflam-
mationen, liksom férkylningen.



Anteckningar och viktiga
telefonnummer...

Ring 1177 for sjukvardsradgivning

eller besok www.1177.se. Dygnet runt. 1 ‘i 7 7

For akut hjélp ring 112



Fér informationen i denna broschyr ansvarar Barnhilsovéirdsenheten i
Region Halland i samarbete med Smittskydd Halland.
Andra upplagan, mars 2013

Broschyren ar nedladdningsbar pa www.regionhalland.se/broschyrer
Broschyren bygger pa fakta och rad ur Socialstyrelsens kunskapséversikt
"Smitta i férskolan” [Artikel nr: 2008-126-1] www.socialstyrelsen.se
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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Box 517, 301 80 Halmstad « regionen@regionhalland.se « www.regionhalland.se




